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Tarifs Location 2024

- LOCATION A ’HEURE Public Carte Pass
» Location de court TERRE BATTUE (intérieur et extérieur) 24€ ‘ 19,20 €

» Location de court GREEN SET (intérieur et extérieur) 16 € 13€

> Jeton 1h d'éclairage 4¢€

-> LES ABONNEMENTS Public Carte Pass
» Carte d’abonnement 6h GREEN SET 80€ ‘ 72€

> Carte d’abonnement 6h TERRE BATTUE 123 € 111€

Académie de Tennis

=>» LES STAGES (proposés a partir de 3 joueurs de méme niveau) Adultes Jeunes*

> Initiation (7h30). ... 259¢€ 188 €
Développer la coordination, habileté motrice, adresse, équilibre.
Acquérir les bases techniques des coups fondamentaux

pour découvrir le plaisir du jeu. 5 séances de 1h30

» Perfectionnement (7h30) ... 259€ 188 €
Améliorer I'efficacité des coups de tennis. Acquérir un coup fort.
Préparation a la compétition 5 séances de 1h30

*Jeunes : de 8 a 15 ans.

» Entrainement (7h30) ... 259€ 188 €
Adulte et junior 4¢, 3¢, 2¢ série

Améliorer 'efficacité des coups de tennis, travail physique intensif,
acquérir un coup fort et un schéma tactique. 5 séances de 1h30

» Pitchoun/4a7ans(5h) ... 116 €

Développer la coordination, habilité motrice, adresse, équilibre. 5 séances de 1h

<> LES HORAIRES (non contractuels) Carte Pass Tennis
JUILLET - AOUT HORS SAISON 20 % de réduction sur les locations de courts,

> Adultes : 8h30 - 10h > Adultes : 9h - 10h30 10 % de réduction sur les carnets, les stages et le proshop

> Jeunes 8-12 ans : 10h - 11h30 > Jeunes 8-12 ans: 11h30- 13h
» Juniors 13-15 ans: 11h30- 13h » Juniors 13-15 ans: 11h30- 13h
> Pitchouns : 11h30 - 12h30 » Pitchouns : 10h30 - 11h30

Tennis

MOLIETS L
Pass Tennis MOLIETS

=» Groupes adultes: 4 joueurs max
=» Groupe jeunes : 6 joueurs max

Nom:

Prénom:

-> Groupes homogénes '
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> NOTRE STRUCTURE

> 2terres battues intérieurs » 3terres battues extérieurs

> 2 green sets intérieurs > 7 green sets extérieurs

» des parcours de préparation physique variés entre Océan et Forét

» des salles de classe pour étudiants

Tout est concentré sur le site : aucune perte de temps dans

les déplacements.

ACADEMIE TENNIS (octobre a mai)

(pro-universitaire US-DE tennis)
Notre filiere Tennis Académie vous propose une formation
et un suivi adaptés au besoin et au profil de chacun. Travail
personnalisé et individualisé.

20h entrainement/semaine du lundi au vendredi
(physique,technique,mental)

Filiere PRO : suivi et apprentissage circuit, accompagne-
ment tournoi nationaux, ITF, TENNIS EUROPE, TMC.

=> STAGE TOURNOI (début juillet)

> Nous organisons depuis 1994 un circuit tournoi
dans les Landes

> 3 tournois garantis sur cette période

» Hébergement, restauration en village vacances

- INSCRIVEZ-VOUS AU TOURNOI D’ETE

> « 2024 TG MOLIETS » tournoi homologué (début juillet)

Parmi les tournois les plus importants des circuits d'été
(800 participants).

» Des tableaux progressifs, niveau national dans les
catégories jeunes.

» Ouvert a tous

Inscriptions : jcointepas@orange.fr

=> LECONS INDIVIDUELLES

Quel que soit votre niveau, nous vous proposons des lecons individuelles de maniére a nous adapter

avos besoins. Horaires et spécificités techniques.

1h lpers 50€  2pers 70€
C
e 1h30 | 1pers 75€ 2pers 105€
individuels
¥%h 1pers 35€

Frédéric CASENAVE

06 16 952045
molietstennis@gmail.com

Filiére universitaire US : placement université US par
I'intermédiaire d’agent agréé.

Formation DE (coach tennis) : contrat d’apprentissage,
pré-formation au Dipléme d’état validé par le CREPS de
BORDEAUX.

Suivi scolaire : CNED + suivi et aide au devoir avec
HACKSCHOOLING et INNOVATION INSTITUTE
100% réussite au baccalauréat.

TARIFS SUR DEVIS

» 4h entrainements tennis /jour assurés
» suivi tournoi groupe de 5 joueurs

TARIFS SUR DEVIS
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CLUB HOUSE
RESTAURANT
GOLF & TENNIS

COURTS N°1-N°2: TERRE BATTUE
COURTSN°3-4: GREEN SET

COURTN°5: TERRE BATTUE

COURTS COUVERTS N°6 - 7 : TERRE BATTUE
COURTSN°10-11|N°12-13 | N°14: GREEN SET
COURTS COUVERTS N°15 - 16 : GREEN SET
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